
Cara Amica, Caro Amico 
Ains è una Organizzazione di Volontariato non ha scopo di lucro che persegue esclusivamente finalità 
di solidarietà, socialità e attenzione verso gli esclusi per mezzo di attività rivolte alla sensibilizzazione 
dell'opinione pubblica sulle situazioni di crescente povertà, emarginazione sociale ed emergenze di 
natura sanitaria sia all'estero che a livello nazionale e locale. Ains persegue i propri obiettivi 
promuovendo progetti destinati all'individuazione, all’analisi, alla valutazione, alla pianificazione e  alla 
realizzazione in Italia e all’estero di progetti educativi, sanitari e sociali  che coinvolgano  operatori 
sanitari e  altri professionisti non sanitari, che coniughino  conoscenze scientifiche, assistenziali, 
sanitarie e di scienze sociali.  
Da sette anni finanzia in Guatemala, in collaborazione con la Clinica San Josè e la 

ONG FundaMaya, progetti sociali, scolastici, edili e sanitari. 
  

   
  
Progetto Viviendas 

  
[In collaborazione con la Clinica San Josè de El Rancho] 

  
  

Costruzione di 18 case 
in una zona distrutta 

nel 1998 dall’uragano 
Mitch presso il 

villaggio El Rancho 

  
  

Investimento 
economico 

60.000,00 euro 
  

Progetto Realizzato 

  

Progetto Latrine 
  

[In collaborazione con la Clinica San Josè de El Rancho] 

Costruzione di servizi 
igienici con pozzo di 
acqua e conseguente 
educazione sanitaria 

presso la Colonia 
Mitch ricostruita dopo 

l’uragano che ha 
colpito il Guatemala 

nel 1998 

  
Investimento 
economico 

7.000,00 euro 
  

Progetto Realizzato 
  

Progetto Silos  
  

[In collaborazione con la Clinica San Josè de El Rancho] 

Acquisto ed 
istallazione di silos per 

la conservazione del 
mais presso il villaggio 

El Rancho 

Investimento 
economico 

1.500,00 euro 
  

Progetto Realizzato 

  

Progetto di salute nelle comunità rurali 
  

[In collaborazione con la Clinica San Josè de El Rancho] 

20 giornate mediche 
con una equipe 
composta da un 

medico, una 
infermiera, una tecnica 

di laboratorio e una 
responsabile di 

farmacia in diversi 
villaggi montani nel 

territorio de El 
Progreso 

  
  

Investimento 
economico 

6.000,00 euro 
Progetto Realizzato 

  
  

Progetto di adozione scolastica 
  

[In collaborazione con la Clinica San Josè de El Rancho] 

Inserimento scolastico 
di bambini di famiglie 

povere nel collegio 
della Parrocchia a El 

Rancho 

Investimento 
economico per 

inserire un bimbo o 
una bimba alla scuola 

primaria 
corrispondente alla 
prima elementare in 

Italia  
160,00 euro all’anno 

  
  

attualmente sono 93 i 

  



bambini(e) che vanno 
a scuola  

  
  

Progetto di sviluppo e pratica della spiritualità Maya  
[in collaborazione con la ONG  guatemalteca 

FUNDAMAYA]                                                                         
[2004-2006] 

L’obiettivo del progetto 
è di promuovere lo 
sviluppo della cultura 
maya Ixil rafforzando le 
capacità delle autorità 
indigene e 
l’organizzazione 
comunitaria. Nello 
specifico il progetto 
prevede il rafforzamento 
delle attività delle guide 
spirituali e delle 
levatrici nella pratica 
della spiritualità maya 
attraverso il riscatto e lo 
sviluppo, dell’uso della 
medicina naturale come 
contributo alla lotta 
contro la povertà. In tre 
comunità del triangolo 
Ixil nel quichè, si sono 
svolte 36 [una al mese] 
giornate di formazione-
informazione sul 
riconoscimento e 
sull’uso delle piante 
medicinali. I beneficiari 
diretti del progetto sono 
le guide spirituali e le 
levatrici; quelli indiretti 
saranno gli abitanti delle 
comunità dove si 
svilupperà il progetto 

  
  

La durata del 
progetto è triennale 
con un investimento 

economico di 
19.500,00 $  

  
  

Progetto Realizzato 

Progetto Viviendas 
[In collaborazione con la Clinica San Josè de El Rancho] 

Costruzione di 26 case a 
Las Colmenas, villaggio 
composta da 50 famiglie 
poverissime, ubicato a 
2000 metri sul livello 
del mare ai confini con 
l’Honduras 

Investimento 
economico    
13.000,00 $ 

Progetto Realizzato 

Progetto Forni per cucinare 
[In collaborazione con la Clinica San Josè de El Rancho] 

Costruzione di 26 forni  
per cucinare a Las 
Colmenas, villaggio 
composta da 50 famiglie 
poverissime, ubicato a 
2000 metri sul livello 
del mare ai confini con 
l’Honduras 

Investimento 
economico 2.600,00 

$ 
Progetto Realizzato 

     

  
Ains è attualmente impegnata nella realizzazione di un micro progetto in Guatemala per  l’acquisto di 
quaderni e  libri a 84 bambini (e) che studiano presso il Collegio San Josè a El Rancho. 
  

PROYECTO DE UTILES ESCOLARES Y TEXTO BASICO 
  

Causa l’aumento dei prezzi dei prodotti di prima necessità in Guatemala, l’educazione viene messa in 
secondo piano dal governo , ragione per cui si cercano fonti alternative d’appoggio per le bambine e i 



bambini che frequentano il collegio San Josè dove AINS onlus ha il progetto di sostegno scolastico a 
distanza. 

  
  

L’istruzione è la chiave di tutto. 
Studiare, imparare, capire per costruirsi un futuro migliore 

  
  

L’obiettivo è acquistare quaderni e libri di testo ai bambini e alle bambine, che non fanno parte del 
progetto di sostegno scolastico, delle classi elementari per favorire il miglioramento dell’apprendimento 

presso il Collegio san Josè a El Rancho, San Agustín Ac., El Progreso 
  

Oltre hai bambini sono beneficiari del progetto anche le loro famiglie che possono investire il denaro 
risparmiato per altri urgenti acquisti. 

  
Ogni bambino (a) ha bisogno di un libro di testo e di 10 quaderni all’anno da 80 pagine. 

  
Comperare un libro di testo in Guatemala costa 3,90 euro 

  
10 quaderni costano 2,70 euro 

  
l'obbiettivo è raccogliere 554,40 euro per fine dicembre. 

A gennaio tre volontari dell'associazione ains onlus si recheranno in Guatemala con il denaro 
raccolto da consegnare a madre Antonietta, la nostra referente progettuale 

  
  

Per sostenere il progetto 
c/c postale n. 46330429 

Causale: progetto utili scolastici 
AINS onlus casella postale 138 

27028 San Martino Siccomario (PV) 
cell.339.2546932 (Ruggero Rizzini) 

email:ruggerorizzini@yahoo.it 
www.ains.it 

 


